CUERPOS EN JUEGO: RECONEXION
Manual Rdpido de Rituales e Intimidad

Cuerpos en Juego RECONEXION no es una competencia ni un cuestionario a
contratiempo: es un espacio seguro para desacelerar, mirar a los ojos y reconectar.
Cada ritual propone un viaje distinto. Aqui te explicamos qué hacer en cada uno:
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1. Camino intimo (El Ritual Progresivo)
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e Qué es: El viaje principal del juego. Un recorrido estructurado en orden
estricto (del Nivel 1 al Nivel 4) que acompafia a la pareja paso a paso hacia
capas mds profundas de complicidad y deseo.

e (CoOmo se juega:

1. Ingresen los nombres de ambos. Si ya jugaron antes, el sistema
recordard exactamente en qué tarjeta se quedaron ("Continuar Ritual"). Si cambian los nombres, el
juego abrird un camino nuevo e independiente.

2. Lean la pregunta en voz alta. Tdmense el tiempo necesario para responder sin apuro.
3. Lean el Desarrollo (la bajada practica) y realicen la consigna propuesta.
4. Al terminar, pulsen "Siguiente Tarjeta" para avanzar en su historial permanente.

2. Seleccion Libre (A Medida)

e Qué es: Un modo disenado para que ustedes mismos elijan la atmdsfera exacta de la noche segun el estado de
animo.

e Como se juega:
1. Elijan la Dimension que desean transitar (Emocional, Sensorial, Cognitiva o Ludica).
2. Elijan el Nivel de intensidad (del 1 al 4).
3. Disfruten de un mazo filtrado a su medida exacta para la ocasion.
3. Azar Compartido (Ruleta Hot)

e Qué es: Un mazo dinamico y libre de cierres, cargado exclusivamente con tarjetas intensas, sensoriales y de
niveles profundos para romper la rutina de golpe.

e Como se juega:
1. Seleccionen el modo y dejen que el azar decida el estimulo.

2. Ideal para momentos donde buscan juego corporal, sorpresas y alta temperatura sin seguir un orden
preestablecido.

4. Pausa Nocturna (Modo Express)

e Qué es: Un espacio amplio, descontracturado y libre de cargas pesadas, compuesto por dinamicas ludicas,
reflexiones tiernas vy risas.
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e Como se juega:
1. Seleccionen este modo cuando busquen un momento ameno, divertido o relajante al final del dia.
2. Un mazo agil para conectar desde la ligereza y el buen humor.
® Reglas de Oro para Todos los Rituales:

e Cero apuro: No hay respuestas correctas ni tiempos limites. Si una tarjeta amerita hablar media hora, quédense
ahi.

e El poder del silencio: Muchas consignas invitan a sostener la mirada, respirar o tocarse sin hablar. Permitanse
habitar esos espacios.

e Memoria automatica: Pueden cerrar el navegador, apagar el celular o volver dentro de un mes; el Camino
intimo guardara sus nombres y su lugar exacto.

DISFRUTEN DEL CAMINO QUE LES ACERCARA CADA VEZ MAS...
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